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In eigener Sache

Liebe Mitglieder und Freunde des Freundeskreises Marly,

angesichts der fallenden Blatter ist es Zeit fir
einen kurzen Ruckblick auf die letzten
Aktivitdten unseres Vereins:

Nach der Sommerpause waren wir —
zusammen mit 1200 Leichlingern — auf der
LAGA in Leverkusen vertreten. Die Leichlinger
hatten mit ihren Stdnden eine grol3e Flache
okkupiert und belebten die Landesgartenschau
mit schwungvollen Darbietungen in Tanz und
Musik, Info-Standen, Bauernstdnden etc. Da
durften auch unser Gemeinschaftszelt
~Stadtepartnerschaften” nicht fehlen! Die Hitze
hat den Weinkonsum sehr gedampft, aber die
Stimmung war trotzdem bestens.

Vom 7. — 14. September 2005 fuihrte uns die
deutsch-franzdsische  Kulturreise nach
Marly und an den Atlantik. Es war eine sehr
schone Reise, sie werden die Begeisterung
Uber das Erlebte in den nachfolgenden
Berichten lesen. Unser ganz herzlicher Dank
gilt dem  Organisator Bruno Cronier und
unserer charmanten franz@sischen
Reiseleiterin  Jaqueline Havard sowie Dr.
Hermann Brandl, der den Anforderungen des

Ubersetzens sowohl bei den Tagesereignissen
wie bei franzdsischen Spalen voll gewachsen
war; wir fihlten uns sehr gut betreut!

Beim Stadtfest 2005 konnten wir wieder
dank des grofRen Einsatzes vieler Mitglieder
herrliche Spezialititen und Kuchen anbieten,
die reilenden Absatz fanden. Ganz herzlichen
Dank allen Aktiven! Die Zusammenarbeit mit
dem Henley- und Funchal-Club hat wieder
richtig Spal? gemacht.

Der Herbstausflug der Partnerschafts-
vereine wurde in diesem Jahr vom
Vorsitzenden des Funchal-Clubs Lothar
Becker organisiert und fuhrte nach Brissel.
Die Stadtfihrung und der Besuch im
Europdischen Parlament mit Erldauterungen
des Landtagsabgeordneten Herbert Reul
waren hoéchst interessant und gaben uns
einen ganz neuen Einblick in das européische
Geschehen. Herzlichen Dank fir diesen
interessanten Tag.

Nun winsche ich Ihnen allen eine schoéne
Weihnachtszeit und bin mit lieben GriiRen

Ihre Sybille Schmidt

Termine 2006

14. Januar 2006 (Samstag!) Neujahrsempfang des Freundeskreises Marly im Birgerhaus

um 11.30 Uhr
7. Februar 2006; 19:30
25. — 28. Mai 2006

Ende August/
Anfang September 2006

16./17. September 2006 Stadtfest

Mitgliederversammlung
Besuch der Marlychois in Leichl  ingen
Deutsch-franzdsische Kulturreise

im Café am Stadtpark

nach Nurnberg / Bamberg

Personliches

Am 2. August 2005 wurde unser
Vereinsmitglied Gertrud Stengert 85 Jahre.
Wir gratulieren ganz herzlich und wiinschen
Gesundheit und alles Gute. Gertrud wohnt in

Ratingen und hélt unserem Verein seit vielen
Jahren die Treue, weiter so, liebe Gertrud!

Nachruf fur Hans-Jirgen Hennecke

Am 29. Oktober 2005 ist im Alter von fast 70 Jahren unser Vereinsmitglied Hans-Jirgen Hennecke
verstorben. Im Mai war er noch mit seiner Frau Barbara mit uns in Marly und hat die Reise sehr
genossen. Er hatte viele Freunde in Leichlingen und in Marly, die ihn mit seiner Vitalitat,
Aufgeschlossenheit und seinem Humor sehr geschatzt haben. Wir sind sehr traurig, dass er nicht
mehr bei uns ist und werden ihn nicht vergessen.

Sybille Schmidt




Unsere Mitglieder berichten

Reise nach Marly und an die Atlantikkiiste
von Herrmann Brandl|

Nach unserer gemeinsamen deutsch-
franzdsischen Reise in den Harz im Jahr
2004 waren es diesmal unsere
franzdsischen Freunde, die uns zu einem
Besuch in Marly und an der Atlantikklste
einluden, in das Muindungsgebiet der
Charante mit La Rochelle und Rochefort.
Unser Hotel in Chatelaillon, auf halbem
Weg zwischen diesen beiden Stadten lag
direkt am Meer und war der ideale
Ausgangspunkt far unsere

Unternehmungen. Das Thema, unter dem
die Reise stand, hiel3 diesmal: Das Wasser.
So spielte denn dieses Element bei all
unseren Unternehmungen die Hauptrolle
und zwar nicht nur bei den
Sehenswiurdigkeiten, sondern vor allem
auch bei der Gastronomie.

Was wir da so geboten bekamen, war allein
schon diese Reise wert.

Besuch des Schlosses Monte Christo in Marly
von Sybille Schmidt
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republikanischer Ideen entlassen. 1802 wurde Alexandre geboren. 1806 verstarb der Vater und
Alexandre wuchs ohne besondere Schulbildung in armlichen Verhaltnissen auf. Auf der Suche



nach speziellen Talenten, die ihm einen
Lebensunterhalt sichern kénnten, entdeckte
man seine sehr schéne Handschrift. Diese,
verbunden mit seiner auffallenden
Erscheinung - sehr grof3, stattlich, das
dunkle Timbre seiner Mutter und eine dichte
lockige Haarpracht, verhalf ihm 1826 zur
Anstellung beim Herzog von Orléans als
offizieller Schreiber. Er begann selbst zu
schreiben und verdffentlichte seine Werke in
Pariser Feuilletons als Fortsetzungsromane.
Er hielt damit ganz Paris in Spannung. Er
entwickelte sich zum Multitalent, arbeitete
als Theaterregisseur, Kritiker, Journalist,
Schriftsteller und verfasste Kochblcher.
Kennen Sie schon sein Rezept, bei dem ein
Kaninchen mit Haut und Haaren gebrutzelt
und serviert wird? Er avancierte bald zum
Star der Pariser Gesellschaft, bei den
Schriftstellern und in den literarischen
Salons.

Die Herzen der schonen Pariser Frauen
lagen ihm zu FiRen und er genoss das in
vollen Zigen. 32 Kinder werden ihm
nachgesagt, zwei davon hat er als legitim
anerkannt, Marie Alexandrine und Alexandre
Dumas Fils. Beide haben Ubrigens den

ausschweifenden Lebensstil ihres Vaters
abgelehnt. Da ihm all seine Abenteuer kaum
noch Zeit zum Schreiben lieRen, entfloh er
1840 nach St. Germain — und alle Frauen
folgten ihm! 1844 lieR er in Port Marly fur
200 000 Goldfrancs das Schloss Monte
Christo bauen, umgeben von einem
traumhaft schonen literarischen Garten.
Man kann es als sein Lustschlésschen
bezeichnen, in dem besonders das
romantische maurische Zimmer auffallt.
Ganz in der Nahe entstand das Chateau d'If,
sein Arbeitsschloss im mittelalterlichen Stil.

Sein Verhaltnis zum Geld beschrieb er sehr
griffig: sein Geld befande sich in einem
Netz, dessen Ldcher leider zu grol3 seien,
es fiele immer durch! Da koénne er auch
nichts daftr!

1848 wird das Anwesen fur nur 48 000
Goldfrancs versteigert. 1871 stirbt Alexandre
Dumas wund erhdlt ein bescheidenes
Begrabnis. Jacques Chirac sorgte 2002 zu
seinem hundertjghrigen Geburtstag dafir,
dass seine sterblichen Uberreste ins
Panthéon uberfiihrt wurden.

Kreuzfahrt auf der Seine
von Sybille Schmidt

Wir durften ein kdostliches Mittagessen
einnehmen im .Maison Fournaise”.
Wunderschon an der Seine gelegen, hat
dieses Restaurant Auguste Renoir inspiriert,
auf der Terrasse sein berihmtes Gemélde
.Le déjeuner des cantonistes” zu malen.

Gaste im ,Maison Fournaise”
wie Renoir sie sah...

Der Aufenthalt in diesem
geschichtstrachtigen Restaurant war der
gelungene Auftakt zu einer Kreuzfahrt auf
der Seine. Mit 300 km Lange ist sie der
zweitlangste Fluss Frankreichs.

...und heute, wie die Digitalcamera sie
sieht



Berilhmte Impressionisten, allen voran
Renoir und Claude Monet, haben hier die
Wechselspiele der Farben, des Lichtes, des
Wassers und der Wolken festgehalten. Im
ansonsten priden 19. Jahrhundert
entwickelten sich lockere Sitten entlang der
Seine: man badete sogar nackt und erfreute
sich in vielfaltiger Weise des Lebens. Der
englische Maler Alfred Sisley und der
Amerikaner Whistler verbreiteten diese
lockere Lebensform gar ins Ausland — oh la
la!

Unsere Kreuzfahrt fuhrte uns vorbei an
.Malmaison“, dem Wohnsitz von Josephine,
der Gattin Napoleons. Sie lieR dieses
Schloss bauen, wahrend er in Agypten
weilte; was ihn dazu veranlasste, ein Gesetz
zu erlassen, das Frauen groRere
Geldanlagen verbot. Das Gesetz war bis
1950 guiltig.

Weiter ging die Fahrt vorbei an Croissy,
beriihmt fur seinen Gemiseanbau. Es wird
dort jahrlich das ,Karottenfest” gefeiert.

Eindrucksvoll der groRe Frachthafen
Nanterre und in der Ferne ,La Defense", der
berihmt berlchtigte Vorort von Paris, der
auf Initiative von Charles de Gaulle
entstanden ist. Neben riesigen glasernen
Blrohausern befinden sich Wohnblocks, die
oft fir sozialen Sprengstoff sorgen.

Das kleine Ortchen Carriére ist mit seinen
hohlenartigen Hausern auf einem alten
Steinbruch erbaut. Heute werden in den
teilweise verlassenen Hausern die
Champions de Paris angebaut. Der
berithmte  Schriftsteller Jean  Renoir
beschreibt in seinem Buch ,Mon pére
Auguste Renoir* sehr eindrucksvoll diese
Gegend.

Wir haben auf dieser Rundfahrt einen
wunderschonen Uberblick bekommen uber
die Tle de France und die Ivelines, die
Region um Marly. Obwohl viele von uns der
Meinung waren, Marly und seine Umgebung
schon einigermal3en zu kennen, haben wir
noch so viel Neues und Interessantes
entdeckt. Es war ein sehr schoner Tag.

Besuch von Rochefort
von Michel und Cécile Hardy, Marly

Die Stadt Rochefort liegt in einer Krimmung
des Flusses La Charente. Der zlgige
Aufbau der Stadt im Jahre 1666 geht zuriick
auf eine Entscheidung von Colbert, Minister
des Kobnigs Ludwigs XIV, auf einem
sumpfigen Gebiet einen Militarhafen und
eine Seewerft zu errichten. Hier sind im
Verlauf von zwei Jahrhunderten zahlreiche
Schiffe gebaut worden. Die Stadt, deren
Stralen im rechten Winkel angelegt sind,
war friher umgeben von einer
Befestigungsmauer. Davon sind nur noch
einige Uberreste vorhanden.

Von der Gesamtheit der Gebdude des
Arsenals ist praktisch nur noch die ,Corderie
Royale" Ubrig geblieben. Dieses
erstaunliche Gebaude von 374 m Lange und
8 m Breite ist von dem Architekten Brondel
auf einem HolzfloR konstruiert worden, das
parallel zur Charente in den Schlamm
gerammt worden war. Von 1976 bis 1988
restauriert, zeigt das Gebdude eine
Stralenseite  mit schonen identischen

Fenstern und einer Dachetage, bestehend
aus Ziegeln und Schiefer. Die Grof3e der
~corderie” entspricht der Lange, die nétig ist,
um Taue von 200 m herzustellen.

Wir besuchen im Inneren des Gebé&udes ein
Museum, in dem ein Atelier zur Herstellung
der Seile nachgebildet war, die man damals
zur Segelschifffahrt brauchte.

Die Seile wurden hergestellt aus einer
Textilpflanze, die gewissen Vorbereitungen
unterworfen wurde: Flussigbad, um die
Gummierung zu entfernen, Zerkleinern,
Kammen, Filieren. Unsere  Fihrerin
demonstriert auf einer kleinen
handbetriebenen Maschine, wie ein Seil
durch Uberkreuzen der Faden hergestellt
wird. Die Seile haben je nach Dicke
verschiedene Bezeichnungen.

Der ,Garten der Riuckkehr®, entworfen 1982,
bildet einen pflanzlichen Rahmen um die
~Corderie"“. Er erinnert an die biologischen



Modell der Hermione

Expeditionen von friher und die Schiffe, die
mit damals unbekannten Pflanzen (Palmen,
Magnolien, Begonien etc.) den Hafen
anliefen.

In der Nahe der ,Corderie* befinden sich
zwei spezielle Gebaude, die von Francis LE
VAU Kkonstruiert wurden: es sind
Laderdume, in denen Schiffe konstruiert
werden. In einem dieser Raume arbeitet
man seit 1997 an der Nachbildung der
Fregatte ,L’Hermione“, ein préachtiger 3-
Master von 65 m Lange und 11 m Breite.
Die Original-Fregatte wurde in Rochefort
zerstort. General La Fayette startete 1780
mit der ,Hermione“ um den Atlantik zu
Uberqueren und den aufstandischen
Amerikanern zu helfen, die um ihre
Unabhangigkeit kampften.

Zum  Schluss passieren wir noch die
gewaltige ,Porte du Soleil* aus der Zeit Wir
haben die Werkstatt nicht besichtigt, aber in
einem Nachbargebaude eine Ausstellung
gesehen, die die Nachbildung der
.Hermione" aufzeigt.

Rekonstruktion der Hermione

Louis-Philippe. Dieses Tor war der
Haupteingang zum Arsenal.

Nach dem Mittagessen besuchen wir die
ehemalige Schwebefédhre von Martrou. .
Konfrontiert mit dem Problem des
Schiffsverkehrs auf den Flissen, hat der
Ingenieur Ferdinand Arnodin eine geniale
Losung gefunden: die Schwebeféhre.

Konstruiert im Jahre 1900 ist die Briicke von
Martrou ein Meisterwerk der
Metallarchitektur und einzigartig in
Frankreich in dieser Ausfiihrung. Uber eine
Lange von 175 m tragen Standpfeiler von 66
m Hohe eine Fahrbahn mit Schienen, auf
welchen ein Fahrgestell rollt. Eine Gondel ist
rechtwinkelig zum Fahrgestell aufgehangt.
Die Schwebegondel ist nur noch fir
die Touristen im Einsatz.

Ubersetzung Sybille Schmidt

links im Hintergrund: Hangebriicke der
Schwebeféahre; unten: Schwebegondel



Das Miindungsgebiet der Charente und die Tle d’Aix
von Guido Ringel

Nach ausgiebigem Frihstick ging es
punktlich um 8:30 Uhr los, denn wir
wollten um 9:00 Uhr in Rochefort sein, um

mit dem Schiff auf der Charente die lle
d’Aix anzusteuern. Christophe, unser
Guide de Tourisme, erwartete uns schon

an der historischen Reeperbahn, der
Corderie Royale, die wir tags zuvor bereits
besichtigt hatten. Gleich dahin-ter hatte
die ,Fée des lles II*, ein Schiffchen fur
maximal 72 Personen, festgemacht. Wie

mit dem ,Millemer Botchen” ging’s auf der
Charente in Richtung Atlantik. Wir kamen

u.a. an Soubise und Fouras vorbei.
Fouras liegt auf einer Landzunge, hat
zwar nur rund 4000 Einwohner,
beherbergt aber im Sommer mehr als
25000 Feriengaste. Flott ging es unter
zwei Bricken hindurch. Die eine ist ein
Unikum, eine alte Fahrbricke (Bj. 1900),

die den gesamten Verkehr zwischen
Rochefort und Echillais bewadltigte, bis im
Jahre 1991 eine schén geschwungene
moderne Hochbriicke gebaut wurde. Das erste
Ziel, Fort Boyard, war nach knapp
zweistindiger Fahrt erreicht.

Fort Boyard

Diese See-Festung, ein monumentales
Bauwerk aus  Sandstein, wurde auf
Veranlassung von Napoleon zwischen 1804
und 1809 auf einer Sandbank zum Schutze
von Rochefort errichtet.

Schon Louis XIV wollte dieses Fort bauen,
aber seine Berater meinten, man kénne eher
den Mond mit den Zahnen vom Himmel holen
als so etwas fertig zu bringen. Bei der
Umrundung dieses Steinschiffes kam pl6tzlich
ein gewaltiger Wellengang auf. Immerhin
mundet hier die Charente in den Atlantik und

mehrere Schiffe kreisten gleichzeitig in den
Fluten. Wir wurden heftig durchgeschaukelt
und fur einige gab es eine kostenlose Dusche.
Seit 1989 wird diese Seefestung fir
Fernsehproduktionen genutzt.

An ein Croissant erinnert die Form der flachen
und nur 123 ha kleinen Tle d’Aix mit dem
vielsagenden Beinamen ,L’'impériale” vor der
Landzunge von Fouras. Ruhig und ohne
Autoverkehr — eine Oase zum Entspannen.
Siden und Westen der Insel sind gespickt mit
Verteidigungsanlagen aus dem 17. und 18.
Jahrhundert. Es gibt allein drei Festungen auf
der nur 3 km langen Insel: de la Rade, Liédot
und Coudepont, aber auch schéne, saubere
und sandige Badestrande.

Nachdem wir in Aix direkt vor dem Fort de la
Rade an Land gingen, begann zunachst eine
hektische Toilettensuche. Immerhin waren wir
bereits 2 ¥ Stunden unterwegs und auf dem



Schiff gab es keine Madglichkeiten. Dann
begann die Erkundung dieses mittelalterlich
anmutenden Fleckens. Man bewegt sich mit
Kutschen, Fahrrddern oder per Pedes fort.

Ganzjahrig leben hier nur knapp 200
Menschen. Und es werden immer weniger.
Der mit Mauer und Wall umgebene Wohnort
Aix besteht aus einem relativ gro3en, ebenfalls
ummauerten Militérareal und vielen sehr alten,
ziemlich flach gehaltenen Hausern. Aul3er den
Kasematten stehen noch zwei lang gestreckte
Gebaude, die ehemals fir die Unterbringung
und die Lagerung der Vorrate genutzt wurden.
In sicherer Entfernung steht auch noch das
Pulverhaus. Erreichen konnte man das Fort
friher auch von der Seeseite Uber einen
kleinen, unterirdischen Hafen. Direkt am Porte
de I'Eglise steht St. Martin - ein Kirchlein fast
im Urzustand -, das von der Abtei von Cluny
im 11. Jahrhundert errichtet wurde.

Viele Franzosen besuchen in Aix das kleine
Musée Napoleon in der Maison de
Gouverneur, das dem berihmtesten Gast der
Insel gewidmet ist.

Hier verlebte Napoleon | Bonaparte nach
seiner vernichtenden Niederlage bei Waterloo
am 13. Juli 1815 seine letzten Stunden auf
franzdsischem Boden. Er bat die Englénder
vergeblich um Asyl.

Sie brachten ihn von hier aus direkt in die
Verbannung auf St. Helena.

Durch das sog. Kirchenstadttor verlieBen wir
den stadtisch angelegten Bereich und
erreichten nach kurzem FulBmarsch das
Restaurant LES PAILLOTTES.

Hier wurde uns ein ausgezeichnetes Menli
serviert - vier Gange mit Muscheln Kabeljau,
Kaseteller und Erdbeertarte; Wein und Café
inklusive. Frischer kann der Fisch nicht sein.
Danach tat ein ausgiebiger Rundgang tber die
Insel richtig gut. Vorbei an Austernfarmen und
Muschelbanken erreichten wir Fort Liédot, in
dessen Innenhof 500 Soldaten Platz hatten.
Angeblich stammen die Plane von Napoleon.
Gebaut wurde es von 1810 bis 1832 zum
Schutz der Westklste Frankreichs. Es diente
aber auch als Gefangnis.

Der Weg fuhrte weiter an der Kiste entlang,
mit tollen Aussichten auf La Rochelle und die
Strande von Chétaillon Plage. Das Fort Enet,
das nur bei Ebbe zu Ful® erreichbar ist, und
dahinter die Halbinsel Fouras waren deutlich
zu erkennen.

Die Zeit bis zur Abfahrt des Bootes nutzte
jeder, um noch in den sehr schnuckeligen
Ladchen zu stdbern. Sehenswert war auch
eine Kinstlerwerkstatt, wo die verschiedensten
Utensilien aus Perlmutt (Nacre) hergestellt und
verkauft wurden.

Pinktlich um 16:30 Uhr legte unser Schiffchen
wieder ab und es ging die gleiche Strecke auf
der Charente nach Rochefort zurlick. Dabei
war die lle de Madame, eine Insel, die im
direkten Mundungsbereich der Charente liegt
und ebenfalls bei Ebbe zu Ful erreichbar ist,
klarer zusehen als am noch diesigen Morgen.

Musée Napoleon



La Rochelle

von den Franzosen auch liebevoll die Rebellin genan  nt
von Richard Muhlbauer

Abfahrt vom Hotel: Nach einem reichlichen
Frihstiick waren alle, wie immer pinktlich am
Bus, so dass unser Fahrer Herr Heinz Wirths
mit seinem Bus um 8 Uhr 30 wie geplant vom
Hotelparkplatz rollen konnte.

Abholung der Stadtfuhrerin um 9 Uhr am
Office de Tourisme, einer Deutschen, die seit
mehr als 15 Jahren in La Rochelle lebt und die
ihre Arbeit zur vollen Zufriedenheit aller in
beiden Sprachen erledigte.

Im 10. Jahrhundert wird La Rochelle als
Fischerdorf auf einem Kkleinen Felsen
gegrundet, der der Stadt den Namen gab.
Herzog Wilhelm X. von Aquitanien erteilt La
Rochelle das Stadt-recht und geniel3t so
Sonderrechte. 1137 heiratet Eleonore von
Aquitanien Ludwig den VII. Nach deren
Scheidung heiratet sie den englischen Konig
Heinrich den |1l. Der beherrscht damit
gréRere Teile Frankreichs als Ludwig.
Eleonore bestatigt das Stadtrecht 1199. La
Rochelle wahlt ihren 1. Blrgermeister( 25
Schoffen und 75 Pairs wahlen den
Birgermeister fur 1 Jahr).

Wein und Salz machen La Rochelle zu
einem wichtigen Handelshafen am Atlantik.
Seit dem 13. Jahrhundert gibt es intensive
Handelsbeziehungen zu England, Flandern
und den Ostseeldndern. (La Rochelle ist
Partnerstadt von Libeck).

Ab 1540 wird La Rochelle eine protestantische
Hochburg. Unter Kardinal Richelieu, dem
ersten Minister Ludwig Xlll, dem die
Sonderrechte von La Rochelle nicht ins
Konzept seiner geistlichen und weltlichen Ziele
passen, kommt es zu einer 13 monateigen
Belagerung von La Rochelle 1627 bis 1628. La
Rochelle verliert ihre Sonderrechte, die
Befestigungsanlagen und ihre innere politische
Struktur, doch bewahrten die Protestenten ihre
Religionsfreiheit.

Der Seehandel ist bis heute der Weg zum
Wohlistand von La Rochelle. Handel im
Mittelalter mit Salz und Wein, spater der
Fischfang in Neufundland, spater dann der
Handel mit den Antillen im 17. und 18.
Jahrhundert. Den Sklavenhandel nicht zu
vergessen!  Zunehmende  Schiffstonnagen
lieRen Ende des 18. Jahrhunderts ein erstes
und im 19. Jahrhundert ein zweites
Tiefseebecken entstehen. Etwas spéter
entstand der Handelshafen von La Pallice. Im
2. Weltkrieg errichteten die Deutschen einen
U-Boothafen.

Heute ist La Rochelle ein grol3er
Umschlagplatz fur Tropenholzer und Getreide.
Unsere Rundfahrt begann am historischen
Hafen mit seinen 3 Turmen, dem Tour Saint-
Nicolas, dem Tour de la Chaine und dem Tour
de la Lanterne am alten Fischereihafen vorbei
in die Neustadt ,Les Minimes* mit dem
Yachthafen ,Port des Minimes* mit seinen
3500 Liegeplatzen, dem dazugehdrigen
Wohnkomplex und der Universitat, die ende
des letzten Jahrhunderts in Anwesenheit von
Helmut Kohl eingeweiht wurde.

Rathaus von La Rochelle

Am Eingang zur Altstadt verlieRen wir den Bus
und gingen zum historischen Rathaus und
dem Denkmal fir Jean Guiton, dem
Burgermeister der Stadt, der der Belagerung
durch Kardinal Richelieu nicht trotzen konnte
und nach 13monatiger Belagerung aufgeben
musste. Weiter ging es durch die Rue des
Merciers mit seinen Arkaden und einigen alten
Fachwerkhausern (Holzstanderwerk mit
Schiefer verkleidet). Durch die Rue Nicholas
Venette, an deren Ende man das
Armenkrankenhaus  von La  Rochelle,
gegrindet von dem reichen Kaufmann und
Reeder D Auffredy sah, vorbei an der 1709
gegrundeten Handelskammer und - auf dem
Weg zuriick zum Bus - an dem Denkmal fur
den Heimatdichter Eugene Fromentine. Mit
dem Bus ging es dann weiter zum
Handelshafen La Pallice, am U-Boothafen
vorbei zur Bricke zu lle de Ré, unserer
nachsten Station, wo fir diesen Tag das
Mittagessen auf uns wartete.



Rundfahrt auf der lle de Ré
von Simone de Vaureix, Marly

Nach dem Besuch von La Rochelle wollten
wir die Tle de Ré entdecken. Um dorthin zu
gelangen, muss man den Hafen von Pallice
durchqueren und Uber die Bricke fahren,
die das Festland mit der Insel verbindet.
Wegen der Grol3e unseres Busses konnten
wir nicht an der Nordkiste entlang fahren,
um dort eine Klosterruine zu besichtigen, die
im 13. Jahrhundert von den Zisterziensern
gegrundet wurde. Auch die Besichtigung
einer Austernzucht war nicht mdéglich. Wir
sind also der Sidroute der Insel gefolgt,
vorbei an Weinreben und maritimen
Pinienwaldern. Die Bois-Plage ist das
Zentrum des Weinanbaus der Insel Ré..
Nachdem wir die einzige Mihle passiert
haben, die noch auf der Insel verblieben ist,
sind wir in Saint Martin de Ré angekommen.
Wir haben die riesige Befestigungsanlage
bewundert, die im 17. Jahrhundert von dem
beriihmten Militar-Ingenieur Vauban
konstruiert wurde. Die Stadt und der Hafen
sind umgeben von diesen Mauern. Die
Festung fungiert zurzeit als Gefangnis.

Wir haben in einem Restaurant am Hafen zu
Mittag gegessen. Im Hafen liegen viele
Freizeitboote.

Hafenszene auf der lle de Ré

Nach dem Mittagessen haben einige
Teilnehmer die Festung besichtigt, andere
sind in der Stadt bummeln gegangen. Kleine
weilRe Hauser mit griinen oder blauen Laden
und Rosen Uber den Tilrrahmen entziicken
das Auge.

Danach fuhren wir zum Leuchtturm von
Baleines. In Ars-en-Ré, einem kleinen
Fischerhafen, sehen wir eine Kirche mit
einem Turm der unten weil3 und an der
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Spitze schwarz gestrichen ist; er hat friher
den Schiffsleuten als Anhaltspunkt gedient.
Der Leuchtturm von Baleines ist im
auRRersten Westen der Insel. Herrmann hat
den Mut besessen, die 257 Stufen auf den
Turm zu klettern und ist mit einem
fantastischen Ausblick belohnt worden auf
das Festland und die Insel Oléron.

Nach ein paar kleinen Einkdufen in den
Boutiquen gibt es auf dem Rickweg einen
Stopp an den Salzfeldern: groRe Bassins,
die mit Meerwasser gefillt sind. Wenn das

Wasser durch Sonne und Wind verdunstet,
bleibt das Meersalz Ubrig. Das Salz wird
dann auf Eselsriicken weiter transportiert.
Ubersetzung Sybille Schmidt



Im Marais Poitevin
von Eva Mohs

Unser letzter Tag in der Charente Maritime war
einer der schonsten. Es begann mit einer
guten Stunde ,Freigang“ in La Rochelle zum
Entdecken, Stébern und Einkaufen, dann ging
es weiter in Richtung Niort ins Marais Poitevin,
einem  ausgedehnten  Sumpfgebiet im
Nordosten von La Rochelle, das zu den
Departements  Vendée im Norden, Deux
Sévres im Osten und Charente Maritime im
sudlichen Teil gehort. Aus der urspringlichen
Meeresbucht mit vielen kleinen Inseln bildete
sich im Laufe der Jahrtausende durch
Anschwemmung ein zusammenhangendes
Sumpfgebiet, das seit dem 13. Jahrhundert in
mehreren  Schiben zum  grolRen Tell
trockengelegt wurde, zuerst durch
Benediktinermdnche, spater auf Initiative der
Krone, vor allem Heinrichs des IV. Heute gibt
es noch etwa 80.000 ha ,marais mouillé,
feuchten Sumpf, auf beiden Seiten des
Flusses Sévre Niortaise, ein Gebiet, das
ahnlich dem Spreewald von Kanalen und
kleineren Wasserstra3en durchzogen ist.

All das erklarte uns sehr eingehend unsere

Fohrerin  Gisela, wahrend wir, vor der
angekindigten Bootsfahrt ,einem der
kulinarischen Hohepunkte der Reise

zusteuerten.

In der Ferme Auberge du Montnommeé in Vix
erwarteten uns Isabelle und Médéric Besnard,
ein junges Paar, das Landwirtschaft und
Gastronomie auf der Grundlage eigener
Produkte  betreibt. Wir genossen ein

11

unvergessliches regionales Mabhl, zubereitet
und liebenswirdig serviert von den beiden,

die ohne fremde Hilfe arbeiten und ganz
nebenbei drei Kinder haben, alle Achtung!

Am frilhen Nachmittag erreichten wir dann La
Garette und bestiegen die flachen schwarz
geteerten Boote pal| einer langen,
entspannenden Fahrt durch das grune
Venedig. Grin war wirklich der vorherrschende
Eindruck; das leuchtende Hellgrin der alles
bedeckenden Wasserlinsen und das dunklere
Grin der Baume schufen eine zauberhafte
Stimmung, der man sich gern schweigend
hingab. Zu bewundern waren die Bootsfihrer,
die, wahrend sie ihren voll beladenen Kahn
voranstakten, Kraft und Atem hatten, von ihrer
Region zu erzahlen, der Lebensweise der
Menschen hier in friheren Zeiten, den
Problemen mit dem Viehtransport von Insel zu
Insel, der Schwierigkeit, die Schiffbarkeit der
WasserstraRen zu erhalten, den Tricks, EU-

Mittel so zu lenken, dass

sie  nicht nur den
Grol3grundbesitzern im
marais desséché

zuflieBen usw. Zu einem
kleinen Gag stellten sich
die Boote im Kreis auf,
die Bootsfilhrer machten

schnelle  Bewegungen
mit dem  Ruderblatt,
Sumpfgase wurden
hochgewirbelt, Methan,
und lieBen sich zu
blaulichen  Flammchen
entzinden! Nach
glucklichem Ausstieg

aus den schwankenden
Kahnen spazierten wir
langsam  durch  den
kleinen Ort zuriick zu
unserem Bus.

Nach der Bootsfahrt auf
der Seine auf der Route des Impressionistes
und dem Schiffsausflug auf der Charente und
im Atlantik zur lle d'Aix machte die Kahnfahrt
am Schluss die Reise wirklich zu einer

gelungenen Komposition!



Schlusswort
von Hermann Brandl|

Nach all den schénen Tagen am Meer und den
tollen Dejeuners und Diners war der letzte Tag
von 1000 km Busfahrt bestimmt. In La Rochelle
wurde noch fir ein Picknick eingekauft und in
Marly, sozusagen um den Abschiedsschmerz zu
mildern, die Baguettes dazugekauft. Uberhaupt
lieBen es sich unsere Freunde in Marly nicht
nehmen, uns bei einem ,Gouter* noch einmal
alle zusammen ,Auf Wiedersehen" zu sagen.

Unser komfortabler Reisebus mit unserem lieben
Heinz Wirtz am Steuer meisterte diese Strecke

jedoch mit Bravour. Er wurde in Belgien dann
von einem zweiten Fahrer abgeltst.

Das Picknick war ein letzter Abgesang auf die
wunderschdnen Tage, versiu3t vom Rotwein aus
unserem ,Privatweinberg"“ von John Tajiri.

Fir das nachste Jahr sind wir wieder an der
Reihe. Dann wollen wir einmal in das schéne
Frankenland, genauer, nach Nudrnberg und
Bamberg und Umgebung, fahren.

Einen ganz herzlichen Dank fur die
interessanten Beitrage, die es allen unseren
Mitgliedern ermdglichen, an unserem
Vereinsleben teilzuhaben und die schénen
Reisen auf diese Weise ,mitzuerleben*.

A vous, chers amis de Marly qui avez bien voulu
participer a cette édition, grand merci !

Joyeux Noél a nos amis frangais !

*kkkkkkkkkkkkkkkhkkhhkkhkhkkhhkik

*kkkkk
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Nachstehend finden Sie einen interessanten Artikel zum Thema ,Franzdsische Familienpolitik, zu dem
wir in Marly von Mme Tosi, Maire adjoint, informiert wurden.
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Alle Neuigkeiten und Fotos kénnen Sie auch im Internet unter www.freundeskreis-marly-le-roi.de
ansehen.
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